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Depuis le debut des annees 2000, travail dans les jardins du CPIE, a la maison de la vie
rurale, sur la conservation de la biodiversité cultivée (fruitiere et léegumiere)

Depuis 2015
Projet territorial autour de l'arbre fruitier et des paysages comestibles:
le chataignier, le pommier, le poirier, la vigne
- Sauvegarder ces vegetaux emblematiques de notre paysage et leur biodiversité
associee, notamment en les intégrant dans les activités agricoles
- Sauvegarder les variétés locales de fruitiers et renouer avec les savoir-faire liés au
greffage en formant les habitants aux techniques de greffages.
- Créer une attente autour des paysages comestibles (collectivité, entreprise) au
travers de chantier participatif de plantation




500 chataigniers greffés sur le territoire (Pays de Pouzauges, La Chataigneraie, Cerizay)
250 pommiers, poiriers plantés sur les espaces publics du pays de Pouzauges

Un projet de pépiniere sur le pays de la Chataigneraie (en partenariat avec la Largere)
120 personnes mobilisés, un groupe de bénévoles actifs
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Une cinguantaine de variétés en
conservation darbres fruitiers (pommier,
oolirier, chataignier, noisetier, cognassier...)

Une collection de 30 cépages locaux de
ralsings

Des petits fruits (groseille, cassis, frambpoise)
Un espace forét-jardin crée en 2018







Un espace multifonctionnel (paysager,
ombrage, adaptation changement
climatique et... nourricier)

Des fruits pour guand et pour guoil faire”

Quel espace, guelle exposition, guel type de
sol?




Des petits espaces productifs et simple
d’entretien, aux formes naturelles et
harmonieuses




Des espaces de
biodiversité: liaison
entre les différents
espaces naturels, zone
de gites et de
nourriture pour la
faune...
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Des espaces pour
atténuer et s'adapter
aux changements
climatiques: zone

« rafraichissante »,
séquestration carbone
(strate arbustive),
absorbation des fortes
pluies, entretien sans
moteur thermique...

LES 7 STRATES DU JARDIN FORET :

7 Canopée : Grands arbres fruitiers, de plus de 7m de hauteur (Chataignier, Noyer, Févier, kS N 3?
Poirier de Chine, Marier, Pommier du Kazakhstan, Merisier, Cormier) R 7 IS
6 Sous canopée Plantes de sous bois, plantes de mi-ombre 4 ombre
printaniéres et persistantes

Champignons sur bdches : Ail des ours, Gingembre du

Canada, Pleurotes, Pholiotes, Shiitake

5 Lianes : Plantes grimpantes & ramp Annuelles, vi par la
racine et ligneuses : Haricot rame, Courge grimpante, Cornichon 4
sauteur, Ronces, Tayberry, Kiwai, oo
Vignes, Shisandra, etc...

4 Arbres et arbustes : Petits arbres et buissons fruitiers hauts :
Pomme, Poire, Coing, Péche, Kaki, Figue, efc...
3 Taillis : Buissons bas, sous arbrisseaux et
petits fruits: Cassis, Groseille, Caseille, Baies

de Mai, Framboise, Goji,

Camérise etc.... &
2 Couvre-sols : Légumes vivaces
et annuels salades sauvages, <3

fruitiers et aromatiques

rampants, mulch, engrais vert, i
bandes florales) ) E
1 Sous sol : Plantes 4 racines, L. A1) o
rhizomes, tubercules, bulbes préterable A

comestibles y/ l X5 4

f’.

v la forét
_ nourriciere

www.laforetnourriciere.org

N Phréatique ? étanche, i faudra des plantes et des parte-
grefles adaptés
N
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| Roche mére ou Nappe N2 (Caicaire, Dolomie, Mame etc.) ou acide
N ' (Grés, Schiste, Granit. etc ) drainante ou
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Plusieurs étages de végétations (strates)

Densité de plantation importante (3 a 4 plantes au m2)
Echelonner les périodes de récoltes

Simplifier I'entretien et les récoltes par une morphologie adaptée
Planter jeunes et choisir les bons porte-greffes pour les fruitiers

Reconstituer un sol forestier vivant: paillage indispensable (bois
broyé, foin) et nourrir le sol par un amendement de qualité
(compost, lombricompost, digestat)




petits

arbres fruitiers, c’est la Les lianes (ne se mange pas, encore
mini-canopée que..!)

Les titulaires : Les titulaires : Les titulaires : vigne sauge officinale bourrache

prunier noisetier a gros fruits framboisiers actinidia (kiwi) menthe consoude

pécher sureau noir groseilliers cassis ronce murier sarriette Fenouil vulgaire
amélanchier cornouiller mas groseilles @ maquereaux rhubarbe Echinacée pourpre
cognassier poivrier du Sichuan aronia Origan

néfliers

muyrtillier

petite oseille
pimprenelle
hélichryse d'ltalie

Les remplacants :

amandier, plaqueminier, pommier
‘everest’

argousier

Les remplagants:
baies de mai
goumi

goji

Les remplacants :
Ragamounier,
Fuchsia

Myrtillier
grenadier
















Haie fruitiére selon les
principes de forét jardin
Ferme de la Choletiere - Les
Herbiers




Importance de l'origine du véegetal.
oépiniere locale, gualité de production,
racines nues, planter jeune (scion).

Pommiers, poiriers: étre vigilant dans le
choix des porte-greffes

Ajuster |le choix des variétés en fonction du
dimensionnement et de la silhouette

recherchée
















- Taille de formation: les leres années pour
former la silhouette de l'arbre (définition du
tronc, des pbranches charpentieres)

- Taille d'entretien (fructification). maintien
de ['éqguilibre et du gabarit de l'arbre, apport
de lumiere et aération au coeur de l'arbre.

- Taille verte (déput d'été). contenir |a
vigueur et concentrer la séve pour |a

oroduction de fruits, maintenir une aération
ffisante A




 simplifier
>Se limiter & une taille au sécateur et/ ou sécateur de force.( diameétre
max: 5cm)
>Outils désinfectés et bien affutés
>Commencer par l'axe et par le haut de l'arbre

BOIS SECS RAMEAUX FRUCTIFERES

(a supprimer) (a conserver)
pp".‘.,

BRANCHES CASSEES
(areprendre par

une coupe nette)

Taille d’aération
(rameaux a supprimer)

------ BE;ANCHES CHARPENTIERES
GOURMANDS ~n....... (a conserver)

(a supprimer, surtout ceux
venant du porte-greffe)

«+—— Point de greffe




Avant e | Apres

Riess




N:on sélectionne un rejet
bien placé pourremplacer
la branche fruitiére.

N+2: premiers bourgeons
a fruits.

N+3: Mise a fruit générale
(la branche ploie sous le
poidsdes fruits).

N+4: Remplacement (les
diamétres se rapprochent).

A




Les fruitiers a péepins (pommiers, poiriers) necessitent une taille
reguliere (attention aux pommiers qui peuvent réagir tres
vigoureusement apres la taille)

Les fruits a noyaux soNnt moins exigeants
- Cerisier: taille g éviter

- Prunier: prévoir le rajeunissement des branches, attention
sujet pouvant étre tres dynamiqgue apres une taille sévere.

- Pécher: renouveler régulierement le « vieux bois», doit
conserver une silhouette tres aérée




Cassis, groseille

Yeux a bois

Boutons 2 fleurs

Taille d'une touffe »
de 6 a 8 branches charpentiéres Taille d’une branche fruitiére

Frammpboisier

Taille des framboisiers remontants

Vieille pousse d'un an des- @ Taille juste en dessous
séchée apreés la 2° récolte, de la partie desséchée
coupée au ras du sol. qui a produit
Dotisade e @ Supprimer les tiges malingres @ Latiged unan frucuﬁe
. p ou en surnombre sur les 2/3 inférieurs,
née : fructifie
2¢récolte

enhautenfin
d'été/automne, ¢
1" récolte

@ Nouvelles pousses

des
iéches.

Eté-automne Fin d’hiver Fin de printemps/Début d’été
Année N Année N+1 Année N+1




Et la vigne?

Ramews du conden
Tailte de formation &"wn cordon herizental de vigne sarzontal | Tallle de formation d"wn cordon horlzontal de vigne (suite)
Ramea conservé Début de production sur les jeunes coursons 1™ groppes Pensape
pouruncerdonen 1 f gatp )
LRI )
Eemde N
hantea) 23— S
Rarmeiu
desecoure
Taile 2 #0430 cm
ou 3 youn Distarcs mtre
s cow sons
Fonl
degrefie Allade
Annde 1 Annde 1 Annde 2 Annde 2 Année 3 Année 3 Année 4 Annde &
Hiver Printemps/ Hiver Printemps/ Hiver Printamps/ Hiver Printempu/iété
Plantation L] fé e
182 PETITS FRUITS, DELICES DU JARDIN BIO VIGNE (RAISIN DE TABLE) 183
(3) Année & - Hiver (%) An e
Taille de fructification ® (4) Année ¢ - fné
~ o 2
U) Année § - Hiver \2:) Année 5 - Eté Taille 3 3 fewlies au-dessus :;“:;'.H“"ll
de L3 dernide grappe '
Rameau de remplacement Ramean feuctifie lssu du bourgeon

coupd 313 8 ou 10* leulie le plus éloegne du cordon

Rameau de remplacement
taille & 2 baaux bourgeons

Jeune courson
delannde Coupe a3 ou & feuilles
y < au-dessus de la dernidn Ancien rameae fruitier

supprime

aulong del'été

Nouveay -
rameau
Trudier

NowveaL rameau
de remplacement

184  PETITS FRUITS, OELICES DU JARDIN BIO VIGNE (RAISIN DE TABLE} 185 (
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