
1

Visite des éco-jardins, sorties de découverte nature, stages, 
animations et événements à la Maison de la Vie Rurale... 
Découvrez notre programmation 2025 !

En partenariat avec :

2025
du CPIE Sèvre et Bocage

C E N T R E  P E R M A N E N T  D ’ I N I T I A T I V E S  P O U R  L ’ E N V I R O N N E M E N T

Programme
des activités nature &  jardin



BIENVENUE 
au CPIE 

Sèvre et Bocage
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Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement
Le CPIE Sèvre et Bocage est une pépinière d’idées, 

de ressources et d’actions sur l’environnement.

Basé à la Maison de la Vie Rurale 
de Sèvremont (La Flocellière), 
notre jardin associatif vous 
accueille tous les jours pour des 
visites libres et gratuites.

Pour une balade sensorielle, un 
pique-nique à l’ombre des arbres, 
une sieste aux chants des oiseaux, 
venez profiter de la quiétude et 
du charme du lieu, propriété de 
la Communauté de communes 
du Pays de Pouzauges et géré par 
notre association. 

Vous souhaitez une visite guidée 
sur mesure ?  Contactez-nous au 
02 51 57 77 14 !
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Les ateliers faire soi-même
(mais ensemble) 
au CPIE Sèvre et Bocage - Maison de la Vie Rurale - Sèvremont.

Samedis 17 mai et 28 juin de 14h à 18h 
Plutôt que de jeter un appareil ou objet défectueux, 
pourquoi ne pas tenter de lui donner une seconde vie, 
avec l’aide de spécialistes de la réparation ? C’est ce que 
propose le Bricollectif, une initiative locale animée par des 
bénévoles qui ont envie de s’impliquer pour partager leurs 
connaissances. Le principe est simple : vous apprenez 
à réparer vos objets du quotidien en suivant les bons 
conseils d’experts avec du matériel à disposition... dans un 
cadre convivial !
Gratuit. Sans inscription.

Atelier Bricollectif

Mardi 10 juin, 18h à 21h30 

Affûtez vos couteaux, sortez vos tabliers, nous vous 
proposons des sessions de cuisine collective en toute 
convivialité ! L’objectif de ces temps est d’échanger en 
petits groupes sur notre alimentation et de pratiquer 
différents modes opératoires de cuisson et de découvrir 
des recettes simples à base de légumes de saison.
Pour cette session nous vous proposons de découvrir 
l’utilisation de quelques plantes sauvages en cuisine.
10 € + adhésion. Inscription obligatoire. 

Atelier cuisine de printemps

Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement
Le CPIE Sèvre et Bocage est une pépinière d’idées, 

de ressources et d’actions sur l’environnement.
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Animations jardin, stages 
et visites guidées
Les bons plan(t)s du 
jardin 
Dimanche 4 mai de 9h à12h
C’est le retour du grand rendez-vous de printemps 
pour les amoureux de jardinage : troc de plants et 
visite des jardins du CPIE ... Vous y trouverez plein 
de belles idées à mettre en oeuvre chez vous, dans 
votre jardin. Visite commentée à 11h. Maison 
de la Vie Rurale, Sèvremont. Gratuit. Sans 
inscription. Possibilité d’achat de plants sur 
place en partenariat avec La Pousse Rit. 
Consultez son catalogue via le QR Code.

Dimanche 8 juin à 15h

Cette année, dans le cadre des rendez-vous aux jardins, le CPIE vous propose une visite 
commentée de ses éco-jardins. Seul, en famille ou entre amis, venez découvrir ou redécouvrir 
cet espace ouvert et libre toute l’année. Arpentez la colline des sens, découvrez le jardin des 
enfants, sentez les odeurs des arômates, observez et écoutez les nombreuses petites bêtes 
installées dans les mares,  posez vous dans l’herbe fraiche, écoutez le chant des oiseaux... Une 
balade au cours de laquelle vos sens seront mis en éveil. Un véritable terrain d’aventure pour 
petits et grands. 
Pour finir la visite, une dégustation des saveurs du jardin vous sera proposée. 
Gratuit. Sans inscription.

Rendez-vous aux jardins 
à la Maison de la Vie Rurale, Sèvremont.

Dimanche 6 juillet et 3 août à 10h30
Visite commentée des éco-jardins

Le CPIE vous propose une visite commentée 
de ses éco-jardins à travers une collection de 
senteurs, de formes, de sons et de textures... 
Votre guide vous fera découvrir toutes les 
techniques permacoles utilisées au potager 
pour économiser l’eau, mieux accueillir la 
biodiversité, garder un sol vivant... La balade 
se terminera par une dégustation de plats 
cuisinés avec les produits du jardin.
Gratuit. Sans inscription.

Un dimanche au potager
à la Maison de la Vie Rurale, Sèvremont.
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Les stages jardin

Bienvenue dans mon 
jardin au naturel

Les 14 et 15 juin

Cette année, l’opération Bienvenue dans 
mon jardin au naturel sera l’occasion de 
visiter de nouveaux jardins qui sont cultivés 
sans pesticide, ni engrais de synthèse, 
économes en eau et respectueux de la vie 
du sol. Chaque jardin possède sa petite 
singularité et chaque jardinier saura partager 
ses savoir-faire en toute simplicité, dans un 
cadre qui sort de l’ordinaire ! 

Gratuit. Sans inscription. Liste des jardins 
ouverts accessible sur le site du CPIE.
www.cpie-sevre-bocage.com.

La Greffe en écusson
Vendredi 22 août 14h-17h

Le greffage permet de reproduire et 
de conserver nos variétés fruitières 
préférées. Le greffage en écusson en 
période estivale est une technique simple 
et avec un taux de réussite élevé. Au 
cours de ce stage, venez vous familiariser 
avec le greffage (principe, différentes 
techniques, saisonnalité) et expérimenter 
cette technique particulière dans les 
jardins du CPIE.
10 € + adhésion. Inscription obligatoire.

Produire ses graines au potager      
Samedi 13 septembre 9h-12h

Par où commencer quand on souhaite 
produire ses propre graines et gagner en 
autonomie ? Quelles sont les semences 
les plus simples à réaliser ? Comment 
se déroule leur pollinisation ? Venez 
découvrir comment conserver toutes 
vos variétés préférées grâce à quelques 
notions simples à appliquer.

10 € + adhésion. Inscription obligatoire.
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Vendredi 18 juillet 15h-17h
RDV Parking du coteau, Treize-Vents

Dominée par le rose de la Bruyère et le jaune de 
l’Ajonc, venez découvrir la végétation particulière de 
la lande du Coteau qui se développe sur d’anciennes 
terrasses avec une vue imprenable sur la vallée de la 
Sèvre Nantaise.
Gratuit. Inscription obligatoire.

La Lande du Coteau

La petite faune
du site de Barbin
Samedi 12 juillet 9h30
RDV Parking du Theil, Mortagne-sur-Sèvre

Face au viaduc de Barbin, chênes et blocs rocheux s’entremêlent. A 
l’arrivée du soleil, les lézards à deux raies sortent de leurs cachettes sous 
le ballet de libellules atterrissant sur les fougères. Nous tenterons de les 
observer au plus près dans cet environnement naturel exceptionnel 
et chercherons à démasquer les mammifères qui y ont aussi leurs 
habitudes.
Public : famille (enfants à partir de 6 ans)
Attention, il est conseillé de venir avec des chaussures fermées.
Gratuit. Inscription obligatoire.

Les sorties nature



7

Stage naturaliste :
Tout savoir sur 
les lépidoptères !

Samedi 28 juin 9h-12h
CPIE Sèvre et Bocage - Sèvremont
Paon du jour, petit nacré, machaon, tous ces 
papillons de jour, appelés aussi Lépidoptères 
peuvent être observés dans les jardins du CPIE.

Filet à papillon et loupe à la main, lors de 
ce stage, capturez, observez et apprenez à 
identifier tous ces magnifiques insectes.

10 € + adhésion. Inscription obligatoire.
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RandoClim
Randonner, 
observer, partager ! 
Mardi 13 mai - 18h
Tout public

Mercredi 20 août - 17h
Rando spéciale «familles» 

Sentier du Tombeau - Sèvremont
RDV sur le parking de la Maison de la Vie Rurale
Allier la marche, l’observation de la nature et 
le partage de connaissances sont l’objectif des 
sentiers Rando’Clim. Partez à l’aide d’un guide nature pour deux heures 
de randonnée ludique qui vous permettront d’obtenir des bases de 
reconnaissance des arbres et arbustes de notre bocage et de leur différents 
stades d’évolution au fil des saisons. Grâce aux outils qui vous seront transmis, 
vous serez en mesure d’évaluer et de transmettre au niveau régional l’état 
de développement des arbres selon la période d’observation pour améliorer 
la connaissance sur le changement climatique.
Inscriptions obligatoires sur le site du CPIE (rubrique Agenda)
 www.cpie-sevre-bocage.com
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Rendez-vous sur le site
 www.cpie-sevre-bocage.com pour connaître 
les lieux exacts des 2 marches pour l’eau.

Des Marches pour l’eau
sur le Pays de Pouzauges

2 randonnées le long du Grand Lay pour parler de l’eau et comprendre 
tous ses enjeux : quels rôles des ruisseaux de l’amont ? Comment gérer les 
eaux pluviales autrement ? Quels enjeux pour la sécurité incendie ?
À quoi reconnaît-on une rivière en bonne santé ? Vous avez d’autres 
questions ? Venez avec !
Tout public à partir de 10 ans. Gratuit. Inscription conseillée.

Dimanche 27 avril à 9h30
à la Meilleraie-Tillay

L’eau, y’en a trop, y’en a pas assez,

y’en a Mare !

Retrouvons-nous sur les marchés de Chantonnay et de Pouzauges 

pour en parler ! 

Jeudi 17 avril de 9h à 12h à Pouzauges 

Mardi 13 mai de 9h à 12h à Chantonnay

Dimanche 25 mai  à 9h30
à la retenue d’eau de Rochereau
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Les Ateliers 
Bien vivre dans mon environnement !
Organisés dans le cadre des rendez-vous prévention seniors du Pays de Pouzauges
Infos et réservations auprès de la Communauté de communes du Pays de 
Pouzauges - 06 26 01 40 15. Tarif : 2 euros.

Chantiers famille 
au CPIE Sèvre et Bocage

Les évolutions de notre cadre de vie d’hier à aujourd’hui
Une balade champêtre qui permettra de comprendre 
comment le paysage bocager qui nous entoure a évolué 
au fil du temps. 

Mardi 22 avril 9h30-12h
au CPIE Sèvre et Bocage

Jardiner à son rythme pour soi et pour son cadre de vie.
Pour ce deuxième atelier, nous vous proposons la visite 
de jardins de particulier. L’occasion de découvrir des 
pratiques simples de jardinage, et d’échanger sur les 
bien-faits de l’activité jardinage sur notre santé. 

Lundi 16 juin -14h30- 17h

Les jeudis au jardin - Chantier participatif Intergénérationnel 
Venez retrouver les bénévoles du jardin en famille pour poursuivre 
l’aménagement de l’espace dédié aux petits et grands. Prévoyez vos gants 
de jardin et vos bottes. Gratuit. Inscription obligatoire.

Jeudi 10 avril avril 9h00-12h

Atelier parents-enfants : peinture sur calebasse
Les calebasses sont de grands fruits secs qui peuvent servir de récipients, 
d’instruments de musique ou tout autre objet. Pour cet atelier, nous vous 
proposons de venir décorer les prochaines calebasses du jardin avec nos 
bénévoles. Gratuit. Inscription obligatoire.

Mercredi 11 juin 9h30-11h30

Goûter partagé
Venez profiter du jardin en famille et partager un goûter avec les bénévoles 
de l’association. Gratuit. Inscription obligatoire.

Mercredi 9 juillet 16h30-18h30
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Au CPIE Sèvre et Bocage, 
Maison de la Vie Rurale, Sèvremont

10 avril p. 9 Chantier participatif Intergénérationnel Les jeudis au 
jardin Gratuit

4 mai p.4 Les bons plants du jardin Gratuit

17 mai p.3 Bricollectif Gratuit

8 juin p.4 RDV au jardin Gratuit

10 juin p.3 Atelier cuisine 10 € + 
adhésion

11  juin p. 9 Atelier parents-enfants : peinture sur calebasse Gratuit

28 juin p.7 Stage naturaliste - Tout savoir sur les Lépidoptères ! 10 € + 
adhésion

28 juin p.3 Bricollectif Gratuit

6 juillet p.4 Un dimanche au potager Gratuit

9 juillet p. 9 Goûter partagé Gratuit

3 août p.4 Un dimanche au potager Gratuit

22 août p.5 Stage jardin - Greffe en écusson 10 € + 
adhésion

13 septembre p.5 Stage jardin - Produire ses graines au potager 10 € + 
adhésion

Agenda du CPIE Sèvre et Bocage 
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Sur le territoire, 
dans différents lieux du Haut-Bocage

17 avril p. 8 «L’eau, y’en a trop, y’en a pas assez, y’en a Mare»
Consultation sur le marché de Pouzauges. Gratuit

22 avril p. 9 Bien Vivre dans mon environnement #1 - Les évolutions 
de notre cadre de vie d’hier à aujourd’hui 2 €

27 avril p. 8 Marche pour l’eau - La Meilleraie Tillay Gratuit

13 mai p. 7 RandoClim -  Le Chemin du Tombeau Gratuit

13 mai p. 8 «L’eau, y’en a trop, y’en a pas assez, y’en a Mare»
Consultation sur le marché de Chantonnay. Gratuit

25 mai p. 8 Marche pour l’eau - Retenue d’eau de Rochereau Gratuit

14-15 juin p. 5 Bienvenue dans mon jardin au Naturel Gratuit

16 juin p. 9 Bien Vivre dans mon environnement #2 - «Jardiner à 
son rythme pour soi et pour son cadre de vie.» 2 €

12 juillet p. 6 Sortie Nature « La petite faune du site de Barbin » Gratuit

18 juillet p. 6 Sortie Nature « La Lande du Coteau » Gratuit

20 août p. 7 RandoClim -  Le Chemin du Tombeau - spécial Familles Gratuit
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CPIE Sèvre et Bocage
Maison de la Vie Rurale - La Flocellière 85700 Sèvremont

02 51 57 77 14 ou contact@cpie-sevre-bocage.com

Prénom  : _________________________________________________________________________
NOM : _____________________________________________________________________________
Nom de la structure (le cas échéant) : ______________________________________________
Nom du président (le cas échéant) : ________________________________________________
Adresse : __________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________
CP : ____________________________ 	     Ville : ________________________________________
Tél. : ____________________________	     Portable : ____________________________________
Courriel : ___________________________________________________________________________

Adhésion individuelle :        	
	 Tarif standard							          15 € 
	 Tarif réduit (étudiants, chômeurs, jeunes <18 ans)			       7 €
	 Tarif libre au delà du tarif proposé					            € 

J’ADHÈRE À L’ASSOCIATION EN 2025
pour ses idées, pour ses actions, pour son engagement !
Une adhésion est valable un an d’une Assemblée Générale à une autre.

Je verse la somme de _________________ €
(pour les règlements par chèque, 
merci de libeller à l’ordre de la Maison de la vie rurale)

					   
Date et signature :

	 Tarif Entreprises individuelles (unipersonnelles ou auto-entreprises)		     75 €
	 Tarif Sociétés (SARL, SA, SAS, GAEC...)					    100 €
	 Tarif CSE								       100 €

Adhésion de soutien (structures) : 

Adhésion Entreprises : 

Adhésion associative : 

	 Tarif Associations 							          50 € 

Je souhaite m’inscrire à différents groupes de travail :
Commission environnement (Suivi et orientation des projets)	
Groupe Cuisine 			   Groupe Aménagement du jardin
Commission sociale		  Groupe Bibliothèque	 Groupe Bricollectif

Je suis disponible pour donner un coup de main ponctuel pour :
Événements et sorties nature 		  Création d’outils pédagogiques
Diffusion / Communication			  Soutien administratif     			 

J’adhère à l’association Maison de la vie rurale, labellisée CPIE Sèvre et Bocage, pour l’année 2025. 

	 Tarif Familial (pour 2 adultes et tous les enfants de moins de 18 ans)	   30€  
	 Chaque membre de la famille sera considéré comme adhérent individuel.
	 Merci d’indiquer tous les prénoms et NOMS ainsi que les dates de naissance des enfants : 
	 Conjoint 	____________________________________________
	 Enfant	 ____________________________________________	 ____ /____ /_______
	 Enfant	 ____________________________________________	 ____ /____ /_______
	 Enfant	 ____________________________________________	 ____ /____ /_______

Adhésion familiale :

	 Tarif libre au delà du tarif proposé  					             € 


