aind. Les mares, un milieux fabuleux !

: uw - Expositionitinérante Fiche technique
Vie Rurale SEVRE ET BOCAGE

CONCEPTION / REALISATION

Ecriture du scénario et des textes, conception graphique : Association Maison de la vie rurale - CPIE Sévre et Bocage
Fabrication : Société Morgane, Les Herbiers

En partenariat avec Vendée Eau et I’Agence de I'Eau Loire Bretagne

SCENARIO

Autrefois présentes en nombre dans le haut bocage vendéen, les mares sont des milieux de vie trés riches qui représentent de nombreux intéréts pour I'homme et son environne-
ment. A travers des exemples illustrés de chantier de restauration de mares organisés sur ce territoire, le visiteur comprendra quels sont les vertus des ces milieux et surtout com-
ment il peut, a son tour, dans son jardin, aménager et entretenir une mare.

Les données technigues:

. POUR MISE EN PLACE EN EXTERIEUR :
6 baches PVC: L0,80m x H1,20m
Fourreau haut et bas avec support bambou
ou
. POUR MISE EN PLACE EN INTERIEUR :
6 baches: L0,80m x H1,20m
Baguette haut et bas avec crochets pour fixation sur murs ou grilles

— —“

- www.cpie-sevre-bocage.com
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Maison de la vie rurale - CPIE Sévre et Bocage
Centre Permanentd'nitiatives pour [Environnement / 85700 LA FLOCELLIERE
Tél.0251577714 / Fax:0251 5728 37/ contactecpie-sevre-bocage.com
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LA MARE...

LN MILIEU FABULEUX!

CPIE Sevre et Bocage -

ES MANES.

un milieu fabuleux b 1/6

> Clest un lieu de fraicheur qui évolue au fil d
saisons.

> Clest une petite sta

NETTOYER DES MARES...
LINE INITIATIVE ETONNANTE !

LES MARES DE LA PELISSONNIERE AL BOUPERE (printemps 200)

: Pt
Pendant la pause déjeuner, la , lesae
deuxiéme mare est reprofilée puis aménagée avec de la

> LE SOIR-MEME ET
CIND ANS APRES...
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LA CREATION PARTICIPATIVE DE MARES...
UNE INITIATIVE PLEINE DE REUSSITES !

LiE I]HANﬁER DE JELINES BENEVOLES AU BOUPERE (ete 2007)

Et voila le résultat au bout d’'une semaine !

>IN AN ET TROIS ANS APRES...

LA CREATION PARTICIPATIVE DE MARES... @
LUNE INITIATIVE PLEINE DE REUSSITES !

LE CHANTIER DE JELINES BENEVOLES A ST-MICHEL-MT-MERCURE (et 2009

Et voila le résultat au bout d’'une semaine !

> UN AN ET DEMI APRES. CARTE D'IDENTITE DU CHANTIER
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CREER LINE MARE
‘IL NE FAUT PAS DUBLIER !

ENTRETENIR LINE MARE...
RIEN DE PLUS FACILE !

QUELAUES REPERES POUR AMENAGER SA MARE

80a 110 cm

La décomposition des végétaux dans la mare

- Tous les 1 ou 2 ans (suivant la taille de la mare !)
entraine son envasement. Pour éviter ce phé-

Zone d’eau profonde
- En octobre, avant les grosses pluies d’automne

toujours en eau et hors

\ Géotextile

Fosse pour le {
maintien de la gelen hiver eBiciifi> oo - Si on posséde plusieurs mares, possibilité d'intervenir | noméne :
béache rotection rnativement tous les deux ans | - Couper et retirer les végétaux qui envahissent
P alternati ent tou a s
~ mare.

- Enlever les branches, les feuilles mortes et
 les algues de surface.

- Elaguer les arbres environnants. Ne pas les
laisser se développer autour de la mare pour
garder un puits de lumiere indispensable au

Sable 5 cm
d'épaisseur
Sous-sol parfaitement nivelé,
sans aspeérité ou éléments cou-

Béache en caoutchouc EPDM 2,00 mm / / : e bon équilibre du milieu.
Nécessaire pour garantir une impérmeablite Maté de feniplis: - -
parfaite en cas de sol drainant (graviers / galets)

- Sur un point bas du terrain (pour I'alimentation en eau)

- Dans une zone ensoleillée (4h a 6h / jour - attention & la présence
~ desarbresa proximité ! Risque de dépdt de feuilles et d'ombrage im-
- portant...)

_Visible de la maison (on en profite et on surveille les enfants )]

La vase de la mare contient un stock de graines, d’in-

d,apte{l,e dimensionnement & la surface du jardin sectes, de larves... Elle est donc importante pour la vie \
5 m?: nécessite une intervention mécanique pour creuser qui sy d,ev,e’;ippe- %a mare peut étre curée avec parci- S

, 5 monie si réellement nécessaire. X
Bes fories simples et d'aspect naturel (haricot) Pas de curage de mare en présence de bache (l'enle- » & s W

_ vement des végetaux suffit en général). Les laisser sécher au bord de la mare pour :
% Sile curage est indispensable, procéder tous les 10ans _ Limiter son volume
- environ en 2 étapes (en 2 ans d’intervalle) pour éviter 3 . %
o= Ruissellement de trop modifier le milieu. ;égﬁrs;gr/g ;%lggs aux animaux présents de
écupération de I'eau de pluie Les déposer ensuite au compost.
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